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台灣私立醫療機構護理業務協進會 

「南區護理主管友善職場-芳香紓壓課程(神奇的精油)」 

一、  辦理目的： 

本活動結合實作與經驗分享，邀請專業老師帶領大家，透過芳香紓壓課程，讓參與

者放慢步調、紓解壓力；護理主管間藉由活動課程中促進彼此交流，提升專業認同

與情感連結。藉此營造溫馨且具啟發性的學習氛圍，激勵參與者在專業道路上持續

前行、勇敢前進。 

二、  主辦單位： 

           台灣私立醫療機構護理業務協進會 

            義大醫療財團法人義大癌治療醫院護理部 

            長庚醫療財團法人高雄長庚醫院護理部 

            高雄市立大同醫院(長庚醫療財團法人醫療合作)護理部 

三、 活動日期：114 年 10月 31 日（星期五），14：00~16：30 

四、 活動地點：高雄市立大同醫院九樓簡報室 

五、 參加對象：護理主管（會員、非會員均可參加） 

六、 參加人數：35人 

  七、   參加費用：會員及非會員 300 元/人(含茶點、材料費、精油小禮品) 

八、 報名日期：即日起至 114 年 10 月 25 日(六)12：00 止(或額滿截止)

九、 報名方式： 

1. 一律採網路線上報名，https://www.tanp.org.tw/?mode=apply&id=97，進入

該活動公告之頁面，點選右上角「我要線上報名」。 

2. 報名後須成功繳費才完成報名手續。 

十、 活動內容： 

時 間 活 動 內 容 主持人/主講者 

14:00~14:20 報到及暖場 許麗玉理事  / 周嫚君監事  

14:20~14:40 起心動念~啟動協槓 陳盈穎  主任 

14:40~15:30 芳香療法在預防醫學中的 

臨床應用案例 

陳盈穎  主任 

135:30~15:40 休息一下(點心時間) 

15:40~16:30 神奇的精油(精油體驗) 林秋葉   芳療師 

16:30 全體合影和精油小禮品 許麗玉理事  / 周嫚君監事  
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十一、 講師介紹（依主講順序）: 

許麗玉 義大財團法人義大癌治療醫院護理部  部長 

台灣私立醫療機構護理業務協進會 理事 

周嫚君 長庚醫療財團法人高雄長庚醫院護理部 副主任 

台灣私立醫療機構護理業務協進會 監事 

陳盈穎    寶建醫療社團法人寶建醫院護理部 主任 

林秋葉 金葉企業社負責人 

EASECOX國際美體設計師 

EASECOX國際芳療教育總監 

十二、 注意事項： 

1. 報名後請於 2 日內完成繳費，繳款帳號銀行名稱：中國信託商業銀行彰化分行(822)， 

帳號：428541010801，繳費後請影印匯款單或將匯款帳號末 5 碼，並註明繳費之姓

名、會員號及收據抬頭、統編等 E-MAIL 至 tanp.hsos@gmail.com。 

2. 本課程截止日期後不受理退費，接受報名學員替換，詳細作業，請洽協會周芷渟幹事

(02)22630588轉3968。 

3. 響應環保節能減碳，本活動不提供紙本講義，請掃描 QR code，於時限內下載講義。 

十三、交通資訊 
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