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台灣私立醫療機構護理業務協進會  函 
機關地址：23652新北市土城區金城路二段 6號        

             5樓產房 

聯絡人：蔡艶雲幹事 

電  話：02-22630588#3177 

E-mail：tanp.hsos@gmail.com 

受文者：各會員機構及全體會員 

發文日期：中華民國 115 年 08 月 06 日 

發文字號：115 私醫護協 陳字第 032 號 

速別：普通 

附件：隨文 

一、 主旨：本會辦理「善用 AI 提升行政工作效能暨營造健康活力人生」，敬請惠 

予公告週知，並鼓勵會員及護理主管踴躍報名參加。 

二、 目的：醫療環境節奏高度緊湊，護理主管同時承受臨床照護與大量行政 

輸出的雙重壓力。上午帶領大家如何應用 AI 工具使用 Gemini、 

NotebookLM、Gemini Gems、Nano Banana，將繁瑣的行政業務由 

繁化簡，體驗行政業務容易做，省時又有效率；下午課程由運動 

教練，透過 AI 協助帶領護理主管進行動/靜態伸展，自我察覺健 

康生活型態的需求，體驗運動減壓營造健康療癒身心，共創健康 

職場活力人生。  

三、 主辦：台灣私立醫療機構護理業務協進會、國泰醫療財團法人國泰綜合醫 

院、臺北醫學大學附設醫院 

四、 日期：115 年 09 月 29 日(星期二) 08:30-16:30。  

五、 地點：國泰人壽大樓 B1 國際會議廳(台北市仁愛路四段 296 號) 

六、 報名：115 年 08 月 10 日 08:00 起至 09 月 20 日 16:00 止(或額滿截止)。 

      線上報名網址：https://www.tanp.org.tw/?mode=apply&id=104 

七、 費用：會員 300 元、非會員 1,000 元（不分上、下午場繳交費用均相同） 

八、 名額：實體 60 人(學員須自備電腦)。       

九、 隨函檢附課程表及交通資訊（附件一）。 

 

中 華 民 國 一 一 五 年 八 月 六 日 
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